Vikendovy workshop zaméreny na posileni otcovskeé role v péci o
svérené dité, praci s hranicemi a zvladani vzteku.

Co muzi na kurzu ziskaji?

¢ Inspiraci a tipy, jak posilit vztah se svymi péstounskymi détmi

e Dovednosti, které jim pomohou Iépe zvladnout roli otce - péstouna

e Zazitek muzské skupiny, podporu a nova pratelstvi

e Prostor pro feSeni konkrétnich zatéZzovych situaci z domova

o UzZite€né stravenych 12 hodin vzdélavani do svého péstounského portfolia

Pro¢ to ma smysl?

Pro déti vyrustajici v péstounské péci je velmi dulezita emocionalni vazba k obéma
pecovatellm a pfitomnost pozitivniho muzského vzoru. Ten muze vynahradit negativni
zkuSenost s muzi, kterou tyto déti Easto maji ze svého predchoziho Zivota.

Muzi - péstouni maji jedine€nou moznost pretrhnout fetéz negativnich zazitk, pomoci
svéfenym détem postavit se na vlastni nohy a posilit jejich sebevédomi.

Jakych témat se uréité dotkneme?

e Role otce a péstouna ve vychové

o Jaké jsou péstounské déti (v 21. stoleti)

o Jak zvladat praci a zaroven péci o rodinu

o Prace s agresi — vlastni €i ditéte

e Jak vyladit vztahy biologickych a svéfenych déti

e Jak nastavit vztah s puvodni rodinou svéfenych déti



Cena: 4300 K¢ za uc€astnika = zahrnuje lektorné na 2 dny pro 2 lektory + ubytovani +
strava (v sobotu obéd, veéefe; nedéle snidané a zakonceno pied odjezdem nedélnim
obédem)

Lokalita: Ekologicka farma Kypriav mlyn, Kninice 79, Tel¢
Casova dotace celkem: 12 hod (2 dny), sobota od 9:00, konec v nedéli ve 12:00
(+ moznost individualni konzultace)

Lektori: Bc. Lukas Talpa (garant tématu Aktivni otcovstvi) a Mgr. Petr Matousek
(garant tématu Nasili)

Termin: 23. —24.6. 2018

Pocet ucastnika: 10 — 15

Co na to ucastnici z minula?

,Takové setkani neni k zahozeni. Sejdeme se jenom chlapi péstouni, mizeme sdilet
zkuSenosti a nacerpat z pribéht ostatnich urcité informace a postupy, jak tfeba v nékterych
situacich ve vychové postupovat.” (Cyril)

LFajn, Ze to bylo v muzsky skupiné. Je dobry zazit spoleenstvi s chlapama se stejnou krevni
skupinou. Nevari se to jenom doma, dokazeme to sdilet.” (Radim)

~Jsem spokojeny. Prvni Skoleni, ktery pripravovali chlapi. Mélo to hlavu a patu. Teorie byla
strucna, jasna a pfinosna. Sdileni zkuSenosti je pfinosny. Pomohlo mi to zklidnit a prohloubit
pohled na zivot a rodinu.” (Vojta)

Muzskou cestu pro péstouny podporuji:

NAHRADNI RODINY
rodinné centrum USTECKEHO KRAJE 0. p. s.

OBJEDNAT SEMINAR

V pfipadé dotazu nevahejte kontaktovat Lucii Hyblerovou na adrese
sales@ilom.cz nebo na telefonu 775 904 300
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